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Pravention soll das Schlimmste verhindern

Das Netzwerk ,,Hand in Hand* will psyvchisch belasteten Miittern und ihren Kindern helfen

Von unserem Redaktionsmitglied
Martin Geiger

Rhein-Neckar. Das Entsetzen ist immer
wieder grof, weil die Fille einfach so
schrecklich und grausam sind: Wie kann
eine Mutter ihr Kind nur so behandeln?
Warum tut sie ihrem eigenen Fleisch und
Blut so unvorstellbares Leid an? Erst ver-
gangene Woche sind diese Fragen wieder
aufgetaucht, als ein drei Monate altes Mad-
chen in Mannheim in einen blauen Miull-
sack eingewickelt in einem Gebiisch gefun-
den wurde — kurz bevor es wohl gestorben
wire. Erinnerungen wurden dalbel wach an
den Fall in Viernheim, bei dem im Frithjahr
die Leiche eines Babys in einer Grinanlage
entdeckt wurde: Um solche tragischen Er-
eignisse in Zukunft zu verhindermn, entsteht

derzeit im Rhein-Neclkar-Kreis das MNetz-
werk  Hand in Hand”, das junge Familien
unterstiitzen will.

Wnser Ziel ist die Fritherkennung von
psvchosozialen Belastungen bel jungen
Mittern®™, erklirt die Projektleiterin,
Dir. Christiane Hornstein, die der Mutter-
Kind-Einheit im Psychiatrischen Zentrum
Nordbaden (PZM) vorsteht. Um das zu er-
reichen, sollen alle Berufsgruppen, die
rund um die Geburt mit den Schwangeren
zu tun haben - etwa Hebammen, Frauen-
und Kinderérzte, aber auch Psychiater unc
die Jugendhilfe — in ein Netz eingebunden
werden und sich gegenseitiy informieren.

Ein bereits erarbeitetar Gesprachsleitfa-
den gibt den Beteiligten die Méglichkeit,
eventuell anfillige Mittter zu identifizie-
ren. So kinnen diese betreut werden, hei
Bedart steht friihzeitig Hilfe zur Verfii-

mung, die von der Unterstittzung im haush-
chen Alltag bis zur Therapie reicht.

Die ersten Schulungen, mit denen ,Hand
in Hand" eingefithrt werden soll, haben in
Schwetzingen und Sinsheim bereits begon-
nen, Ende des Jahres wird Weinheim ein-
hezogen. Hervorragend” liuft laut Hom-
stein hislang die Fusammenarbeit zwi-
schen den Verantwortlichen von Kreis-Ju-
gendamt und PZN. | Sehr zufrieden” ist sie
mit den ersten Schritten, obwohl sie weili,
dass ,.es etwa zwel Jahre dauvert, bis das
MNetzwerk etabliert ist™,

Dioch der Aufwand wird sich lohnen, da-
von ist Homstein tiberzengt. Denn letztlich
dient die Arbeit dem Kinderschutz: Auch
wenn sich nicht alle tragischen Ereignisse
verhindern lassen, ist sie tiberzeugt, . dass
es in vielen Fallen nicht so weit korumen
muss.”




