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Landratsamt Rhein-Neckar-Kreis, Postfach 10 46 80, 69036 Heidelberg 

 
 
 

 
Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege, 
sehr geehrte Damen und Herren, 
 
das perinatale Präventionsnetz im Rhein-Neckar-Kreis ist im Aufbau. Hand in Hand   mit Ihnen 
wollen wir junge Familien stärken und psychisch belastete jugendliche Mütter und deren Kinder 
nach der Geburt geeignete professionelle Hilfen anbieten. Hierdurch können wir frühzeitig kind-
lichen Entwicklungsrisiken oder Kindeswohlgefährdung vorzubeugen.  
 
Durch die gute Vernetzung all derjenigen Professionellen, die perinatal Mütter und Säuglinge 
betreuen – Gynäkologen, Hebammen und Kinderärzte - mit denjenigen, die Therapie und Be-
ratung anbieten – Psychiater, Psychotherapeuten und Mitarbeiter der Jugendhilfe -  werden wir 
die Frauen erreichen können, die unserer Hilfe bedürfen. Achtsamkeit auf psychosoziale 
Belastungen  bei Müttern in der Schwangerschaft und nach der Geburt, wird es ermöglichen, 
mit denjenigen Frauen ins Gespräch zu kommen, die sich häufig aus Hilflosigkeit, Unwissen-
heit, Scham oder Schuldgefühlen ins Schweigen zurückziehen. Ihre Mitarbeit im Netzwerk hilft 
Müttern und ihren Kindern. Machen auch Sie mit!  
 
Erste Schritte sind erfolgt (s. Beiblatt ). Über die weitere Entwicklung des Netzwerkes möchten 
wir Sie auf dem Laufenden halten. Bitte lassen Sie uns hierzu ihre Email-Adresse zukommen. 
 
Um die momentane Vernetzung im RNK zu erfassen, bitten wir Sie, den Netzwerkbogen  (bei-
liegend oder bereits erhalten) möglichst innerhalb von 14 Tagen ausgefüllt an uns zurückzu-
schicken. Antwortkuvert liegt bei.  
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 

         
Dr. Kay Görke                          Dr. Markus Schwarz         Dr. Thomas Schumacher     

                                  
     Christiane Hornstein                Susanne Keppler                                      Erika Hohm 
 

Kontakt 
Psychiatrisches Zentrum Nordbaden  
Allgemeinpsychiatrie und –psychotherapie 1  
Heidelberger Straße 1a 
69168 Wiesloch 
www.pzn-wiesloch.de 
www.mutter-kind-behandlung.de 
 
Projektmitarbeiterin 
Dipl.-Psych. Erika Hohm 
Tel.: 06222-552079 
E-Mail: erika.hohm@pzn-wiesloch.de 
 
Landratsamt Rhein-Neckar-Kreis 
Jugendamt 
Kurfürstenanlage 38-40 
69115 Heidelberg 
www.rhein-neckar-kreis.de 
 
Projektmitarbeiterin 
Dipl.-Soz. Päd. Susanne Keppler 
Tel.: 06221-5221510 
E-Mail: susanne.keppler@rhein-neckar-kreis.de 
 


