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Den Fuß in der Tür - 
und was dann…? 

 
 
 
 
 

Ein Workshop für  
Hebammen und Fachkräfte, 

die mit Familie  
rund um Schwangerschaft 

 und Geburt arbeiten  
 
 
 

am 07.03. 2012 
von 13 – 17  Uhr 

 
 
 
 

im großen Sitzungssaal, 5. OG 
Landratsamt Rhein-Neckar-Kreis 

Kurfürstenanlage 38-40 
69115 Heidelberg 



 
 
In der Zusammenarbeit mit jungen Famili-
en stoßen Hebammen, Fachkräfte der 
Sozialpädagogischen Familienhilfe und 
der Schwangerenberatung  immer wieder 
an Grenzen. Es gibt Situationen, z.B. 
wenn Mütter mit starken Emotionen über 
Belastungen berichten oder aber Schwie-
rigkeiten, die Sie beobachten können, 
verneinen. 
 
 
Der Umgang mit Grenzsituationen und die 
Suche und das Auffinden von Wegen ist 
für die Professionellen, die mit jungen 
Familien arbeiten, eine besondere Her-
ausforderung.  
 
Wir wollen Sie dabei unterstützen. 
 
Themen: 

• Techniken zur Gesprächsführung 
• Umgang mit Belastungssituationen 

und den eigenen Gefühlen 
 
 
 
 
 

Referentinnen: 
 
Dr. med. Christiane Hornstein 
Leiterin der Mutter-Kind-Einheit am Psychi-
atrischen Zentrum Nordbaden in Wiesloch 
 
Silvia Aschmann 
Sozialarbeiterin, Jugendamt Rhein-Neckar-
Kreis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anmeldeschluss: 28.02.2012 

 
Die Veranstaltung ist kostenfrei .  
Die Anmeldung ist verbindlich.  
Die Teilnehmerzahl ist auf 25 Personen  
begrenzt .  

Anmeldeformular:  
 
Hiermit melde ich mich zum Workshop 
am 07.03. 2012 verbindlich an. 
  
 
 
................................................................ 
Name / Vorname 
 
 
 
................................................................ 
Einrichtung/Berufsbezeichnung 
 
 
 
................................................................ 
Straße 
 
 
 
................................................................ 
Postleitzahl und Ort 
 
 
 
................................................................ 
Telefon / E-Mail 
 
 
 
................................................................ 
Datum und Unterschrift 


